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Mode d’emploi 497.805

Moulage de savons

Commencez dès maintenant à mettre en pratique votre rêve de réaliser vos propres savons. Dans le kit joint, prenez 
une branche de savon. Pour cela vous ôtez le contenu de l’emballage et par en bas, vous  pressez sur le bout de savon 
qui se détache de la boîte en plastique, et ainsi vous pouvez l’enlever facilement.

Coupez un bout de savon avec un couteau et mettez-le dans un récipient à fondre, ça peut être un récipient en verre 
ou plastique (pot, verre, tasse etc.). Posez le récipient dans un pot ou une casserole que vous remplissez d’eau à un 
tiers. La casserole est posée sur la plaque chaude afin que l’eau puisse chauffer. De ce fait, le savon se réchauffe aussi, 
si bien qu’il fond et devient liquide, (ne pas porter à ébullition !).

Retirez le récipient de la casserole et posez-le sur la planche de travail, sur laquelle vous préparez en même temps 
quelques moules à savons dans lesquels vous verserez ultérieurement le savon liquide préparé.

Recouvrez la surface de travail avec des journaux que vous protégez en plus d’une feuille de plastique. Si, lors de vos 
expérimentations et mélanges il devait y avoir du savon à côté des moules, celui-ci se laisse facilement ôter du plas-
tique après avoir refroidi et durci. Ainsi cette matière précieuse ne serait pas perdue.

Réfléchissez à ce que vous souhaitez réaliser comme savons. Vous pouvez les colorer avec de la couleur pour savons 
et réaliser ainsi votre propre couleur. Veillez à bien mélanger la masse à savons afin que la couleur se répartisse réguli-
èrement dans la masse.

Puis on peut encore le parfumer. Pour cela, il faut choisir un parfum qui sera en accord avec la couleur. Pour un savon 
vert, on pourrait choisir par exemple « Pomme verte » ou « Menthe ».
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Couleur de savon	 Mélanges de couleur possibles 	 Parfum correspondant
Jaune + blanc*		  Jaune, ivoire, maïs		  Vanille, camomille, lait de coco, amande
Orange + jaune + rouge	 Orange, rouge clair, rouge moyen	 Bodyrose, Pamplemousse, mandarine
Rouge + bleu		  Rouge foncé, violet		  Melon, Bodyrose
Rouge + bleu+ blanc*	 lila, hellblau, rosa			  Bodyrose, jasmin, lilas
Bleu			   Bleu clair, bleu foncé		  A choix
Bleu + vert		  Vert glacé, bleu vert		  Verbena
Vert+jaune et blanc*	 Vert foncé et vert clair, vert glacé	 Menthe, camomille, Pomme verte
Vert + jaune et rouge	 Brun foncé et brun clair, sable	 Moschus, Caprifoglio
Violet + blanc + bleu	 Rose, pink, bleu rouge		  Bodyrose 
 
*mélange avec du savon blanc

Ce qui est aussi important c’est l’effet mousseux du savon. C’est souvent à cela qu’on juge la qualité d’un savon! C’est 
pourquoi l’ajout d’extrait de mousse de savon doit être essayé et testé auparavant par vos soins. Dans la pratique, la 
quantité à ajouter est de 1-3%.
Afin de pouvoir clore ce chapitre sur le savon de manière vraiment complète, il y a encore la possibilité d’ajouter des 
additifs pour soins de la peau. Ainsi vous créerez non seulement un savon coloré et agréable magnifiquement parfu-
mé, mais vous ferez aussi du bien à votre peau, avec chaque savon.
Pour réaliser cela, ajoutez encore au mélange de savon terminé env. 2 à 3% d’additif pour soins de la peau. Il existe 
différentes préparations.
Chaque être humain a un type particulier de peau sur lequel l’industrie cosmétique a travaillé en élaborant différents 
soins. Ces différences devaient être prises en considération également lors de l’utilisation d’un savon

Soin pour peau normale
On sous-entend une peau qui n’est ni grasse ni sèche. Afin de pouvoir la garder, il est judicieux d’utiliser « Cetriolo ».
 
Soin contre la peau grasse
Lorsqu’on la lave, la peau est nettoyée. En même temps, on va ôter un peu de la teneur en graisse de la peau. C’est 
pourquoi il est important de nettoyer régulièrement sa peau car celle-ci reste belle et souple. Si cependant, vous avez 
une peau trop grasse, alors il faudrait mélanger le savon au concentré « Citrobana ». La savon contribuera alors à enle-
ver plus efficacement les résidus de graisse, ce qui représentera est un bienfait pour la peau.
 
Soins contre la peau sèche
Une peau est  sèche lorsqu’il lui manque des particules de graisse. Elles devient sèche, peut être crevassée et rêche. 
Cela n’est pas obligatoire et on peut y remédier avec un additif à ajouter simplement au savon. « Celendiolo » nettoie 
votre peau en la ménageant et veille à ce que les particules de graisse ne soient pas ôtées et restent dans votre peau. 
Cela signifie que, déjà quelques jours plus tard, votre peau n’est plus rêche et prend l’apparence d’une peau normale.
 
Important  normalement, vous devriez vous décider pour un seul de ces additifs car un mélange de plusieurs pourrait 
en annuler les effets bienfaisants. Cela ne vaut que pour ces trois additifs précédents. Vous pouvez par contre ajouter 
à tous du gel Aloe Vera!

Les enfants aiment les senteurs particulières :
Les indications mentionnées précédemment concernent particulièrement la fabrication de savons pour adultes. Mais 
le savon convient aussi aux enfants. C’est pourquoi, vous pouvez utiliser de la même manière les colorants et additifs, 
vous devriez cependant savoir que les enfants ont leurs parfums favoris, qui différencient leurs savons des autres.
Les enfants aiment un savon crémeux à l’odeur de fleurs ou de fruits. Pour cette raison, nous avons encore les parfums 
suivants, à mélanger aux couleurs correspondantes, afin d’obtenir un savon typique.

Orange 			  orange + jaune + rouge
Fruity			   jaune, jaune-vert, vert, violet, pink, rouge, bleu rouge
Myrtille			   bleu foncé, violet foncé, rouge foncé
Fraise			   rouge moyen, rouge foncé


